
Name:
Kd.-Nr.:

Tel:02392 72611Fax:02392 508737 info@fs-kohlhage.de
Deipschlade 1 58791 Werdohl

Food-Service Antje Kohlhage Woche: 42 / 2023 16.10.23  -  22.10.23

Fleisch und Fisch Vegetarisch Premium Eintöpfe/Suppen A/F STag
8,65 10,65 8,00 5,00EUR EUR EUR EUR 7,95EUR8,65 EUR

Abendbrot /
Frühstück Salami, 
Schinken, Käse,
Ei, Brot
i1, a, 2, 3, 15,d,1

Pichelsteiner- Eintopf
d, 1,2,3

Sahnehähnchen mit 
Mozarella
überbacken dazu Kartoffeln
und Salat
d, 

Apfelauflauf
11,d,

Frikadelle mit 
Kohlrabigemüse
und Kartoffeln
i1, a,m,l,

16.10.23

Montag

Abendbrot /
Frühstück Salami, 
Schinken, Käse,
Ei, Brot
i1, a, 2, 3, 15,d,1

Bauerneintopf mit 
Gehacktes
d

Burgunderbraten mit
Rosenkohl
und Kartoffeln
d,2

Gemüsespiese mit 
Knoblauchdip
und Rosmarinkartoffeln
d,

Spaghetti Bolognese
mit Salat
i1,17.10.23

Dienstag

Abendbrot /
Frühstück Salami, 
Schinken, Käse,
Ei, Brot
i1, a, 2, 3, 15,d,1

Tomatengemüse Eintopf
mit Einlage

Rindegeschnetzeltes
Stroganoff mit
Rote Beete und
Spätzle. L,i,11,2

Gemüse-Lasagne
i1,a,d

Schnitzel in Rahmsoße
mit Blumenkohl
und Kartoffeln
i1,d,a,

18.10.23

Mittwoch

Abendbrot /
Frühstück Salami, 
Schinken, Käse,
Ei, Brot
i1, a, 2, 3, 15,d,1

Zwiebel- Eintopf mit 
Käsetoast
i1,d,a

Schweinebraten
mit Bohnen und 
Salzkartoffeln

Grießauflauf mit Kirschen
D,11

Schaschliktopf mit Spätzle
und Salat
i1,a,d19.10.23

Donnerstag

Abendbrot /
Frühstück Salami, 
Schinken, Käse,
Ei, Brot
i1, a, 2, 3, 15,d,1

Erbsen- Eintopf  mit
Einlage
J,D

Kassler in Pilzsoße 
mit Kartoffeln und Salat
i1,2

Rahmspinat mit 
Spiegelei
und Püree
d,a

Schlemmerfischfilet
mit Brokkoli und 
Kartoffeln
i1,d,a,b

20.10.23

Freitag

Abendbrot /
Frühstück Salami, 
Schinken, Käse,
Ei, Brot
i1, a, 2, 3, 15,d,1

Linsensuppe mit 
Einlage
j,d

Schweinefilet in
Pilzsoße mit
Leipziger Allerlei
und Kartoffeln
d

Gemüseköttbuller
in Pilzsoße
i1,d,

Bockwurst mit 
Kartoffelsalat
i1,a,d, 1,2,3,5,1521.10.23

Samstag

Abendbrot /
Frühstück Salami, 
Schinken, Käse,
Ei, Brot
i1, a, 2, 3, 15,d,1

Tomatensuppe mit 
Basilikumklöße
i1,d,a

Räuberfleisch ( Hähnchen )
mit Nudeln und Salat
i1,

Gefüllte Zuchini
mit Tomatenreis

Fleischkäse mit
Sauerkraut und
Püree
D,2

22.10.23

Sonntag

1. Farbstoff 2. Konservierungsstoff 3. Antioxidationsmittel 4. Geschmackverstärker 5. Schwefeldioxid 6. Schwarzug mittel 7. Phosphat 8. Milcheinweiß 9. Chininhaltig 10.Koffeinhaltig
11. Süßungsmittel 12. enthält eine Phenylalaninquelle 13. mit gewachst 14. Taurin 15. Nitritpökelsalz, a Eier, b Fisch, c Krebstiere, d Milch, e Sellerie, f Sesam, g Schwefeldioxid und Sulfite, h Erdnüsse,
i Glutenhaltige Getreide ( i1 Weizen, i2 Roggen, i3 Gerste, i4 Hafer, i5 Dinkel, i6 Khorasan Weizen) j Lupine, k Schalenfrüchte
 (k1 Mandeln, k2 Haselnüsse, k3 KAschunüsse,  k4 Pecannüsse, k5 Paranüsse, k6 Pistazien, k7 Macadamianüsse)  l Senf, m Sojabohnen, n Weichtiere.


