
Name:
Kd.-Nr.:

Tel:02392 72611Fax:02392 508737 info@fs-kohlhage.de
Deipschlade 1 58791 Werdohl

Food-Service Antje Kohlhage Woche: 9 / 2019 25.02.19  -  03.03.19

Fleisch und Fisch Vegetarisch Premium Eintöpfe/Suppen A/F STag
6,80 8,80 6,20 3,30EUR EUR EUR EUR 6,20EUR6,80 EUR

Abendbrot/Frühstüc
k gemischt

Frische Suppe mit 
Eierstich

Kasselerbraten mit 
Wirsing und 
Salzkartoffeln [g,i]

Mediterane LasagneWeiße Bohnen mit 
Mettwurst und 
Salzkartoffeln

25.02.19

Montag

Abendbrot/Frühstüc
k gemischt

BackofensuppePutengeschnetzeltes 
mit Brokkoli und 
Möhren dazu Spätzle 
[a,c,g,j]

Rührei mit 
Blattspinat und 
Bratkartoffeln

Frikadelle mit 
Möhrengemüse und 
Püree [a,c,g,i,j,14]

26.02.19

Dienstag

14,a,c,g,i,j a,c,g,j

Abendbrot/Frühstüc
k gemischt

Champignon-Creme-
Suppe

Hähnchen Cordon 
bleu mit Erbsen und 
Möhren dazu Püree 
[a,g,14]

Frühlingsrolle dazu 
Buttergemüse und 
Püree

Schweineschnitzel 
mit Schaschlik-Soße 
dazu Spiralnudeln 
[a,j]

27.02.19

Mittwoch

a,j 14,a,g

Abendbrot/Frühstüc
k gemischt

GulaschsuppeSchweinebraten mit 
Blumenkohl und 
Petersilienkartoffeln 
[g,i,j]

Spiralnudeln mit 
Käsesoße [a,g]

Bratwurst mit 
Kohlrabi-
Möhrengemüse und 
Püree [a,c,g,i,3]

28.02.19

Donnerstag

3,a,c,g,i a,g g,i,j

Abendbrot/Frühstüc
k gemischt

Spargelcreme-
Suppe

Alaska-Seelachs in 
Senfsoße mit 
buntem Gemüsereis 
[a,d,g,j]

Kaiserscharrn mit 
Apfel-Kompott 
[a,c,g,11]

Schlemmerfisch mit 
Püree dazu Salat

01.03.19

Freitag

11,a,c,g a,d,g,j

Abendbrot/Frühstüc
k gemischt

Pichelsteiner Eintopf 
mit Rindfleisch [i,j]

Rinderbraten mit 
Blumenkohl und 
Petersilienkartoffeln 
[g,i,j]

Reibeplätzchen mit 
Apfel-Kompott [l,1,3,5]

Spaghetti Bolognese 
mit Hackfleischsoße 
[a,c,i]02.03.19

Samstag

a,c,i 1,3,5,l g,i,j i,j

Abendbrot/Frühstüc
k gemischt

Bärlauch-
Kartoffelsuppe

Hähnchengeschnetz
eltes in Weißwein-
Rahmsoße dazu 
Gemüse und 

Raviloli in 
Kräutersoße dazu 
Salat [a,f]

Hackbraten mit 
Püree und Gemüse 
[a,c,g,i]03.03.19

Sonntag

a,c,g,i a,f a,g,i


